
Impulstagung
Männerarbeit und Männerseelsorge:

Was es gibt – was es braucht

Mittwoch, 18. Mai 2022
9 bis 17.30 Uhr

Bullingerhaus, Jurastrasse 13, Aarau

Liebe Interessierte an der Männerarbeit

Männerarbeit in der Kirche? Was gibt es? Was braucht es?  
Aktuelle Entwicklungen und Potenziale von Männerarbeit in kirch-
lichen Kontexten werden von drei Persönlichkeiten emanzipatorischer 
Männerarbeit beleuchtet und reflektiert.   

Braucht es noch eine geschlechterspezifische Arbeit  
in den Kirchen? Ein «Streitgespräch» zur Mittagszeit geht dieser 
Frage nach. 

Was läuft praktisch in der Männerarbeit? Verschiedene  
Workshops geben Einblicke in konkrete Arbeitsfelder. 

Hauptamtlich, freiberuflich oder ehrenamtlich Tätige, ob nun in-  
oder ausserhalb der Kirchen, bekommen Gelegenheit zu Austausch 
und Vernetzung. Die Teilnehmenden werden ermutigt und bestärkt 
in ihrer eigenen Arbeit mit Männern. Gleichzeitig erhalten sie  
Perspektiven für ihre persönliche und berufliche Weiterentwicklung.  

Die Tagung versteht sich als Initialveranstaltung zur Gründung einer  
Fachgruppe «Männerarbeit in kirchlichen Kontexten» im Dachverband  
Schweizer Männer- und Väterorganisationen männer.ch. 

Wir freuen uns auf eine partizipative Tagung mit Raum für intensives  
Nachdenken, Suchen, Diskutieren und Vernetzen. 

 
Die Tagungsleitung  
Daniel Ammann, Siegfried Arends,  
Bernhard Lindner, Markus Theunert

Geschlechterreflektierte Männerarbeit bringt Männer  
in Verbindung – mit sich, mit Anderen und mit  
ihren Sehnsüchten (auf individueller Ebene: nach einem  
anderen Mannsein; auf struktureller Ebene:  
nach gerechte[re]n Geschlechterverhältnissen).

Markus Theunert / Matthias Luterbach,  
Mann sein... !?, 2021, Seite 122



Programm der Impulstagung 

	9.00 Uhr	 Eintreffen bei Kaffee, Tee und Gipfeli

	9.30 Uhr 	 Tagungsbeginn: Programm, Einführung

	10.00 Uhr	� Referat: Kirchliche Männerarbeit in der Schweiz  
von Christoph Walser, anschliessend Austausch

	10.40 Uhr	� Referat: Männerarbeit im kirchlichen Kontext:  
Wozu eigentlich und wenn ja, wie? 
von Markus Theunert, anschliessend Austausch

	11.20 Uhr	 Pause

	11.40 Uhr	� Referat: Erfahrungen und Konzepte von  
Männerseelsorge im Erzbistum Freiburg 
von Michael Rodiger, anschliessend Austausch

	12.20 Uhr	 Mittagessen (Catering) – Start mit Stimme 

	13.30 Uhr	� Podium: Männer? Frauen? Gender und Diversity? 
Braucht es noch eine geschlechterspezifische Arbeit in den Kirchen? 
mit Susanne Andrea Birke, Sabine Scheuter, Markus Theunert, 
Daniel Ammann, Bernhard Lindner

	14.30 Uhr	� Workshops zur Wahl

		�  Vätersorgen – sorgende Väter 
Remo Ryser

		�  Woher die Kraft, Mann? Spiritualität in der Männerarbeit 
Christoph Walser

		�  Hör auf zu helfen. Ohnmacht als Ressource entdecken 
Lukas Fries-Schmid

		�  Trauern Männer anders? Vom Umgang mit Abschied, Verlust, Veränderung 
Thomas Feldmann

		�  Männer in Beziehung 
Peter Michalik

	16.00 Uhr	 Pause

	16.30 Uhr	 Männerarbeit: Wie stärken wir sie? 

	17.15 Uhr	 Schlussritual mit Stimme

	17.30 Uhr	 Schluss

Detail-Informationen zu den Workshops und Anmeldung
mit Angabe von Atelier-Präferenzen bis 10. Mai 2022 unter  
www.männer.ch/events/maennerarbeit-und-maennerseelsorge

Die aktuellen Teilnahmebedingungen betreffend Covid 19 werden  
gegebenenfalls kurzfristig per Mail kommuniziert.

Mitwirkende

Daniel Ammannn-Neider, Theologe, Seelsorger, manne.ch, Luzern  

Siegfried Arends, Pfarrer, Reformierte Kirchgemeinde Laufen am Rheinfall 

Susanne Andrea Birke, Theologin, Frauen* und Gender,  
Römisch-Katholische Kirche im Aargau, Aarau

Thomas Feldmann, Theologe, Therapeut, Supervisor,  
Forum für Konfliktlösung & Lebenstraining, Luzern

Lukas Fries-Schmid, Theologe, Lebensgemeinschaft Sonnenhügel –  
Haus der Gastfreundschaft, Schüpfheim

Bernhard Lindner, Theologe, Pädagoge, Supervisor, Männerarbeit,  
Römisch-Katholische Kirche im Aargau, Aarau 

Peter Michalik, Religionspädagoge, Eheberater, Partnerschaft, Ehe und Familie,  
Römisch-Katholische Kirche im Aargau, Aarau

Dominik Nanzer, Chorleiter, Komponist und Organist, Köniz bei Bern

Michael Rodiger-Leupolz, Theologe, Erzbischöfliches Seelsorgeamt, 
Frauen – Männer – Gender, Freiburg

Remo Ryser, Psychologe, Coach, Väterberater,  
Mütter- und Väterberatung Kanton Bern, Bern

Sabine Scheuter, Pfarrerin, Personalentwicklung und Diversity,  
Reformierte Landeskirche, Zürich 

Markus Theunert, Psychologe, Gesamtleiter des Dachverbandes progressiver  
Schweizer Männer- und Väterorganisationen, männer.ch, Zürich

Christoph Walser, Theologe, Coach, Männerarbeit,  
Spiritualität und Burnout-Prävention, Zürich

Tagungsbeitrag

Inklusive Mittagessen und Getränke CHF 90.–; Mitglieder von männer.ch CHF 70.– 

Überweisung vor der Tagung an Siegfried Arends: 
IBAN CH98 0685 8016 7006 8530 4 mit Vermerk «Männertagung Aarau»

Tagungsort	 Veranstalter

Bullingerhaus	 Römisch-Katholische Kirche im Aargau 
Jurastrasse 13, 5000 Aarau	 männer.ch 
(Karte von Google Maps)	 Reformierte Landeskirche Zürich

https://www.maenner.ch/events/maennerarbeit-und-maennerseelsorge/
https://www.maenner.ch/events/maennerarbeit-und-maennerseelsorge/
https://www.kathaargau.ch/
https://www.maenner.ch/
https://goo.gl/maps/ioM2QYCPYhjX4YUZ6
https://www.zhref.ch/

